Medikamente — Der Weg ins Trinkwasser Station 2

Station 2: Hilfe

[

'QViele Medikamente werden in Fabriken produziert und anschlieRend an Apotheken
geliefert. Diese verkaufen die Medikamente dann an Pflegeeinrichtungen, wie zum Beispiel
Krankenhauser oder an Privatpersonen. Auch Arzneimittel fir die Tiermedizin werden Uber
Apotheken vertrieben.

Medikamente werden unterschiedlich angewandt. Haufig werden sie zum Beispiel als Tabletten
eingenommen. Sie kdnnen aber auch als Creme zur aul’eren Behandlung verwendet werden. Der
Kérper kann nicht den gesamten Wirkstoff aufnehmen, so dass ein Teil des Wirkstoffs
unverandert ausgeschieden wird. Der andere Teil wirkt im Korper und wird dabei abgebaut. Auch
diese Abbauprodukte der Medikamente werden vom Korper ausgeschieden. So gelangen die
Stoffe in die Toilette und ins Abwasser. Cremes und Salben gelangen durchs Waschen der Haut
ins Abwasser. Medikamente, die falschlicherweise Uber Spule oder Toilette entsorgt werden,
gelangen ebenfalls ins Abwasser. Das mit Medikamenten belastete Abwasser flie3t Uber die
Kanalisation zur Klaranlage.

Herkdmmliche Klaranlagen kdnnen Abwasser nicht vollstandig von Medikamenten befreien, so
dass das geklarte und eigentlich saubere Wasser immer noch Medikamente enthalt, wenn es
nach der Reinigung in die Gewasser eingeleitet wird. Auch der Klarschlamm enthalt
Medikamentenruckstande.

Wird der Schlamm als Dungemittel in der Landwirtschaft verwendet, so gelangen weitere
Arzneimittelrickstande in die Gewasser. Tiere scheiden ebenso Medikamente und ihre
Abbauprodukte, die dann in die Gewasser gelangen, aus.

FuUr unser Trinkwasser wird Wasser aus unterschiedlichen Quellen (Flisse, Seen und
Grundwasser) genutzt. Dieses wird in Wasserwerken aufbereitet. Dabei kdnnen
Medikamentenrickstande nicht vollstandig aus dem Wasser entfernt werden, so dass ein sehr
geringer Anteil in unser Trinkwasser gelangt.
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Weg in die Gewasser

Gilsun, 34 Jahre, Medikamente Medikamente werden falsch uber die
Toilette entsorgt -> Abwasser ->
Klaranlage -> Gewasser
Rontgen- Korper -> Toilette -> Abwasser ->
kontrastmittel Klaranlage -> Gewasser
Klaus, 42 Jahre,
Patient
Herr Wunder, | Tabletten Medikamente werden bereits bei leich-
50 Jahre, ten Schmerzen verwendet ->Toilette ->
Apotheker Abwasser -> Klaranlage -> Gewasser
Anne-Marie, Unkrautver- GieRBwasser -> Pflanzen -> Grund-
28 Jahre, nichtungsmittel wasser / Kanalisation & Klaranlage
Hobbygartnerin -> Gewasser
Leonie, 12 Jahre, Medikamente, Badewanne -> Abfluss -> Abwasser ->

7 Schiilerin

L

Reinigungsmittel

Klaranlage -> Gewasser

Knut, 52 Jahre,
Landtierarzt

Medikamente

UbermiBiger Einsatz in der Massen-
tierhaltung -> Mist/Dung -> Felder ->
Gewasser

Welche Mdglichkeiten gibt es, um den Eintrag von verschiedenen Stoffen in Gewasser zu

verringern?

Medikamente sollten nur bei Bedarf eingenommen werden und nicht tber die Toilette entsorgt

werden. Man sollte darauf achten, Wasser nicht absichtlich zu verschmutzen. Bei Reinigungs-

mitteln oder zum Beispiel bei der Gartenarbeit sollten moglichst umweltfreundliche Stoffe

verwendet werden.
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Krankenhaus Haushalt

I Ministerium fiir Umwelt, Landwirtschaft, UNIWERSITAT e
a EMSCHER R Ruhrverband SuADY ESSEN Jjf: SRONE waupTsTADT Natur- und Verbraucherschutz ’ ISR RE .
fov. GENOSSENSCHAFT WISSEN, WERTE WASSER ESSEN 2017 Jgli EUROPAS des Landes Nordrhein-Westfalen A Offen im Denk —lnnovasiv
= — fen 1m Denken

In dieser editierten Version der Materialien des Projektes ,,Auf Spurensuche - Medikamente und andere Stoffe im Wasser” kénnen Lerninhalte verandert sein.



Station 2

Flusse, Seen
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